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Domenica 30 maggio

Monte Cretò - Prealpi Carniche 
Lavori di manutenzione sul Sentiero 3955 
Giornata nazionale dei sentieri

DESCRIZIONE ITINERARIO
I sentieri sono le arterie delle montagne. Senza di loro sarebbe molto ar-
duo programmare escursioni, arrampicate, traversate. La maggior parte dei 
sentieri sono stati creati per la necessità di sopravvivenza delle popolazioni 
di montagna, per pascolare, falciare, gestire i boschi, collegare le casere 
e le baite. Oggi utilizziamo i sentieri per il nostro piacere e per la nostra 
passione per la montagna. Abituiamoci a regalare alla montagna un po’ di 
tempo per tenere in ordine, puliti e facilmente agibili i sentieri delle nostre 
valli. Quest’anno andiamo a conoscere e pulire il sentiero 395 che aggira 
il monte Cretò, Tramonti di Sopra.

A sud-ovest di Tramonti, dalla strada dove che porta a Frasseneit (segnavia 
386), si sale a destra con moderata pendenza sulle propaggini del M. 
Cretò; prima di arrivare alle case Abìs si svolta ancora a destra, tenen-
dosi dapprima sul lato sinistro del rio Celestia, quindi lo si attraversa e 
si raggiungono i ruderi della stalla Cuanardòn. Si prosegue con maggiore 
pendenza fino a toccare la stalla Celant. Di qui si sale ripidamente ad una 
vicina forcelletta (m 1202, ore 2,00 circa dalla partenza), dalla quale si 
scende sul versante opposto fino alla stalla Zouf (m 1032) alta sulla Val 
Viellia. Piegando a destra e rimanendo in quota si aggira il versante nord 
del M. Cretò, quindi si inizia a scendere nel bosco attraversando alcuni 
canali che alimentano il rio Crognàl, giungendo alla stalla Mattàn di Mezzo 
(m 604). Da questa si giunge infine a casera Soncleva (m 446) sulla S.P. 
552 che riporta a Tramonti di Sopra.
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Partenza: ore 7.00 dalla sede sociale 
Dislivello: m 800	
Lunghezza: km 5,5 circa	
Tempo di percorrenza: ore 4
Coordinatori: P. Feroli, G. Varnerin, G. Paron
Trasporto: mezzi propri 	

Le informazioni sulle attrezzature da utilizzare verranno date in sede il 
venerdì precedente all’uscita.

s.n.c. di Gasparini & C.
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Domenica 30 maggio

Giornata nazionale dei sentieri

DESCRIZIONE ITINERARIO
La Commissione Giulio Carnica Sentieri organizza per il giorno 30 maggio 
2010, in occasione della giornata del sentiero, la “2ª Festa sul Sentiero”.
Esso avrà come momento centrale un incontro conviviale presso il rifugio 
Grauzaria.

Informazioni dettagliate in sede.

Albergo Ristorante
Osteria Da Afro

Via Umberto I, 14 - 33097 Spilimbergo (Pn)
Tel./fax 0427 2264 - osteria.daafro@tin.it

www.osteriadaafro.it




